Bonjour, chers parents !

Dans notre demier fevillet, vous avez rencontré Mile Pie
qui vous a présenté des trucs afin de faciliter la communi-
cation. Aujourd’hui, c'est au tour de I"éléphant Louie de
nous aider dans la gestion de nos conflits.

Nous voulons tous communiquer avec les autres. Toutefois,
une bonne communication doit respecter certaines rigles.
Lorsque |'on communique, il est important de se sentir
bien écouté. Communiquer avec une personne inattentive
atténue l'envie de parler et peut engendrer de la colére.

ET A TOUS LES JOURS...

- Rappelez 4 votre enfant les attitudes  adopter pour étre
véritablement & I'écoute : je tends l'oreille, je regarde
l'autre, je me tiens droit et devant |'autre...

- Soyez 4 I'écoute vous aussi, montrez I'exemple ;

- Félicitez et encouragez les bonnes attitudes d'écoute
adoptées par votre enfant
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J'entends frapper...

Trouvez le mot qui se cache derriére chaque porte :

Se situent de chaque coté de la téte :

Contraire de distrait -

Théme de Fatelier précédent :

Synonyme de «chicanes »:

Fais référence 2 la paix :

véritable écoute nécessite plus que d'écouter avec
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Je dois étre E pour bien comprendre ce que l'autre
dit.

Lécoute est une des conditions nécessaires A une bonne
E et contribue 3 régler les de fagﬂn
.

Réponses :

@b yoed" 5 "5 L0 ¢ UGHED UM LD I TR FRT A0




.-'-.rl-'_.. - Yy
e TN
(e N
Les trucs de I'éléphant Louie
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T Je tends l'oreille

@ Je regarde l'autre
dans les yeux

3 Je me tiens droit
et devant l'autre

@& Je pose des questions

& Jessaie de comprendre
ses sentiments

~— Pour écouter véritablement! —
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